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Agradezco a todos su participación en la vigésima celebración del Día Mundial de la Población. Este año 
el tema se centra en dar una respuesta a la crisis económica, y el lema nos indica el mejor camino: 
invertir en las mujeres. 
 
Este es un tema central, ya que frente a la crisis mundial hay que tener una respuesta centrada en los 
agentes de cambio más eficaces: las mujeres.  Hay que proteger la posibilidad de que las mujeres 
obtengan ingresos, mantengan a sus hijas en la escuela, y obtengan información y servicios de salud 
reproductiva, incluidos los de planificación de la familia.  Estos son los factores decisivos que determinan 
el futuro de la familia.  Si no se adoptan medidas inmediatas basadas en los derechos humanos, la actual 
crisis económica podría desencadenar una espiral descendente que agravaría la pobreza durante 
generaciones enteras. 
 
En marzo de de este año, el Banco Mundial informó que la crisis puede provocar aumentos en la 
cantidad de muertes de lactantes y madres, mayores tasas de abandono escolar de las niñas y mayor 
incidencia de la violencia contra las mujeres y las niñas.  Si no se contrarrestan esos efectos, causarán un 
retroceso en el empoderamiento de las mujeres y en el logro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio 
(ODM).   
 
Las políticas basadas en el papel de las mujeres como agentes económicos pueden ayudar a mitigar los 
efectos de la crisis sobre el desarrollo, especialmente porque son las mujeres, más que los hombres, 
quienes invierten sus ingresos mayormente en la salud y la educación de sus hijos.  Por ello, es preciso 
efectuar inversiones en salud pública, educación, cuidado de los niños y otros servicios sociales.  
 
Por otro lado, la crisis actual brinda una oportunidad para aprovechar los recursos, la tecnología y los 
conocimientos de todo el mundo para colocar a los seres humanos en primer lugar, especialmente los 
pobres y marginados, y sentar las bases de una nueva alianza mundial y una recuperación económica, 
social y medioambiental en todo el planeta, asegurando un sentimiento de  apropiación nacional. Frente 
a la peor crisis económica ocurrida en los últimos decenios, el desafío es mantener, e incluso ampliar, los 
adelantos en materia de salud e igualdad de género. 
 
El Fondo de Población de las Naciones Unidas propugna la erradicación de la pobreza y la marginación, 
promoviendo las inversiones sociales, especialmente en salud reproductiva y derechos reproductivos, a 
fin de lograr los ODM, en particular los Objetivos 4 y 5. 
 
En todo el mundo, el costo total del conjunto de medidas para la salud reproductiva, incluyendo los 
componentes de planificación de la familia y salud materna, se estima en 23,500 millones de dólares 
para 2009, y esa cantidad llegará a aproximadamente 33,000 millones de dólares en 2014 y 2015.  Estas 
parecen cifras considerables, pero cuando se las compara con las sumas distribuidas en los últimos 
meses por concepto de rescate financiero, son inversiones de poca magnitud.  Además, las inversiones 
mencionadas contribuyen a promover la salud, reforzar la productividad y promover el crecimiento 
económico.  
 
Estudios realizados sobre países tanto desarrollados como en desarrollo muestran sistemáticamente 
que las mujeres asignan mayor cantidad de recursos que los hombres a la salud, la nutrición y la 
educación de sus hijos. 
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En este mismo sentido, al efectuar inversiones en servicios de salud y sociales se efectúan inversiones en 
las mujeres.  Así se protege de inmediato a familias enteras y también se contribuye a la salud de la 
economía en el largo plazo al aumentar la productividad para el futuro. Las inversiones en las mujeres 
promueven mayor igualdad entre los géneros, lo cual posibilita que las mujeres plasmen plenamente su 
potencial y contribuyan al desarrollo económico y social. 
 
Cabe recordar que las mujeres representan un 60% de los pobres del mundo.  Al orientar los recursos 
hacia las mujeres y las niñas se contribuye a mitigar los posibles desastres en el desarrollo humano, 
especialmente en materia de salud.  
 
En tiempos de crisis, incluidos los de crisis económica, la información y los servicios de planificación 
voluntaria de la familia son más importantes que nunca, pues permiten a las personas tomar sus propias 
decisiones en cuanto al número de sus hijos y el espaciamiento entre ellos y mantener la salud de sus 
familias.  
 
En efecto, el acceso a servicios de planificación voluntaria de la familia contribuye a reducir la pobreza 
debido a que las familias que optan por tener menor cantidad de hijos están en mejores condiciones de 
dedicar recursos a la educación y a la salud, y las madres tienen más tiempo para realizar un trabajo 
remunerado.  Además, a medida que las mujeres reciben más educación, aumenta su participación en el 
mercado laboral.  
 
Quisiera ahora referirme a las trabajadoras migratorias que figuran entre las personas más vulnerables. 
Actualmente, las mujeres constituyen la mitad de la población de migrantes internacionales y, en 
algunos países, hasta un 70% o un 80%.   
 
Las mujeres migrantes con frecuencia terminan en puestos de baja categoría, con bajos ingresos y de 
servicio y a menudo trabajan en sectores de la economía segregados por género y no reglamentados, 
como las tareas domésticas.  Esto significa que están expuestas a riesgos mucho mayores de 
explotación, violencia y malos tratos. 
 
La migración puede contribuir al desarrollo y constituye un aspecto integral del proceso mundial de 
desarrollo.  Los factores de migración se están incorporando en las estrategias de reducción de la 
pobreza y en las políticas generales de planificación, y tendrán un impacto en el cumplimiento de los 
Objetivos de Desarrollo del Milenio. 
 
Frente a todo esto ¿qué está haciendo el Fondo de Población de las Naciones Unidas? 
 
El UNFPA está realizando un cuidadoso seguimiento de los efectos de la crisis sobre el acceso de los 
pobres a los servicios sociales, en lo concerniente concretamente a la salud reproductiva.  El UNFPA 
exhorta a proteger a las personas pobres y marginadas aumentando las inversiones sociales, 
especialmente en salud reproductiva y derechos reproductivos. 
 
El UNFPA aboga igualmente por mayores inversiones en salud.  En este rubro, busca involucrar a los 
donantes y a los países donde se realizan programas para dar cumplimiento a compromisos asumidos 
anteriormente.  Asimismo, proporciona pruebas objetivas de los beneficios de efectuar inversiones en 
salud sexual y reproductiva, inclusive en salud materna y comunica las mejores prácticas a los diversos 
actores involucrados en estos temas. 
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Considerando todo lo anterior y siguiendo las palabras del Secretario General de las Naciones Unidas, el 
Sr. Ban Ki-moon, “promovamos juntos los derechos de las mujeres y las niñas para empoderarlas como 
miembros altamente productivos de la sociedad, capaces de contribuir a la recuperación y el 
crecimiento económico. Es la mejor inversión que podemos hacer, hoy y todos los días”. 


