
 

 

 

 

 

Pasos a seguir para el conteo de LEVÁNTATE 2007 

Esta guía servirá como orientación para el registro de los eventos, para el registro LEVÁNTATE Y ALZA 
LA VOZ, de forma que cumplan los requisitos necesarios para ser considerados en el Record mundial 
Guinness. 

El proceso debe ser comprendidos por quienes estén involucrados en cada evento, tanto organizadores 
como participantes y testigos. Se debe destacar que estas especificaciones no incluyen consejos de 
seguridad y por ello no deben ser interpretadas como garantías de que el evento está libre de riesgos. Se 
recomienda tomar las medidas necesarias para procurar la seguridad de todos los participantes y 
organizadores. 
 

4 PASOS FÁCILES: 

1. PLANEA Y ORGANIZA TU EVENTO 

 Consulta el folleto para más información sobre el reto LEVÁNTATE Y ALZA LA VOZ; o 
 Visita www.standagainstpoverty.org. Donde puedes compartir tus ideas  y preguntar cómo organizar 

un evento LEVÁNTATE Y ALZA LA VOZ en tu escuela, universidad, organización, comunidad, estado 
e incluso tu país. 

2. REGISTRA TU EVENTO 

 Visita www.standagainstpoverty.org y abre una cuenta nueva. 
 Registra tu evento en línea, es fácil de hacer y toma sólo unos minutos. 
 Promueve el evento entre todos tus contactos y motiva a otros a participar.  
 Puedes hacer el registro de tu evento a partir de ahora y hasta las 9pm (GMT)1 del 17 de 

octubre. 

3. DOCUMENTA CON IMÁGENES EL EVENTO Y A LOS PARTICIPANTES 

 Cuenta (o estima en el caso de eventos muy grandes) el número de personas que participen física o 
simbólicamente entre las 9pm (GMT)1 del 16 de octubre y las 9pm GMT del 17 de octubre en 
los eventos realizados.  

                                                            
1 GMT: Tiempo en el meridiano de Greenwich (Hora de Londres) 



 

 

 

 

 Documenta el evento mediante video, fotos o teléfonos celulares. 
 Los eventos LEVÁNTATE Y ALZA LA VOZ deben ocurrir durante las 24 horas comprendidas entre 

las 9pm (GMT) el 16 de octubre a las 9pm (GMT) del 17 de octubre para ser incluidos en el 
Récord Mundial Guinness. 

 

4. REPORTA LOS RESULTADOS DE TU EVENTO 

 INMEDIATAMENTE después de contar el número de personas que se levantaron, registra los 
resultados detu evento en línea en  www.standagainstpoverty.org o vía fax enviando la Forma de 
Validación para el Récord Mundial al +5255 5203-8638. También coloca en el sitio en Internet las 
fotos o videos de tu evento. 

 Si tu evento ya estaba registrado antes del 16 de octubre, tan sólo tomará unos minutos. Sin 
embargo, si no has registrado tu evento, tienes que registrarlo e informar el número de participantes 
al mismo tiempo. 

 TODAS las cifras participantes deberán ser registradas antes de las 6 am (GMT) del 18 de octubre. 
Los eventos que sean reportados después de las 6 am del 18 de octubre no participarán en el conteo 
final para el Récord Mundial Guinness. 

Lineamientos y requisitos de GUINNESS: 

 Todos los eventos del reto LEVÁNTATE Y ALZA LA VOZ deberán ocurrir dentro del período de 24 
horas comprendido entre las 9pm (GMT) del 16 de octubre y las 9pm (GMT) del 17 de octubre 

 El acto de levantarse debe ocurrir dinámicamente, desde una posición en la que los participantes 
estén sentados o arrodillados. Se dará una señal para que los participantes se pongan de pie y 
permanezcan así durante un minuto. Las personas que por alguna discapacidad no puedan ponerse 
de pie serán contadas a partir de su presencia en el evento. 

 Durante el minuto de pie los participantes pueden, al mismo tiempo, comenzar actividades como 
cantar, hacer una promesa, ondear banderas etc.  

 Levantarse en línea: quienes deseen ser parte del reto LEVÁNTATE Y ALZA LA VOZ también 
tienen la alternativa de organizar un evento  LEVÁNTATE Y ALZA LA VOZ en comunidades virtuales 
como facebook.com o  myspace.com, entre otros. Se podrán desarrollar aplicaciones para permitir 
el registro de estos eventos virtuales. Es indispensable que la aplicación permita llevar un registro 
individual que garantice que cada persona sólo sea contabilizada una vez. Para más información e 
ideas sobre cómo operar en comunidades virtuales, puede contactar a jason.woj@undp.org. 

 Levantarse con mensajes SMS: los participantes que deseen levantarse vía un mensaje de texto 
también serán contados dentro de los siguientes parámetros: los participantes deben ponerse de 
pie físicamente y registrar esta acción vía SMS. El mensaje deberá ser enviado por cada usuario a 
un número designado dentro del marco de las 24 horas permitidas.  La organización que 
promocione este evento vía SMS deberá entregar un reporte o registro de la red telefónica para 
confirmar el número de participantes. 

 Fotos y Video: Siempre que sea posible se debe documentar el evento mediante fotos o videos. 
Estos deben ser colocados en el sitio en Internet www.standagainstpoverty.org 

 Informes: Es importante que los organizadores reporten cada evento proporcionando información 
precisa sobre el lugar, tipo de evento y cantidad de participantes. Los informes deben contener toda 



 

 

 

 

la información que se detalla al final de este documento y podrán ser completados en línea en 
www.standagainstpoverty.org, o enviados vía fax utilizando la Forma de Validación para el Récord 
Mundial por Fax. Por cada forma de fax, deberá haber un testigo que agregue su firma para validar 
y confirmar el número total de participantes presentes y enviar el fax a la oficina regional. La forma 
vía fax se puede descargar del Internet en www.standagainstpoverty.org. En la forma se indican los 
teléfonos de las oficinas regionales. 

 

o EN LÍNEA: Preferentemente, los eventos deberán ser registrados en el en el sitio de 
Internet. Se pide a todos los organizadores registrarse vinculares con el sitio 
www.standagainstpoverty.org. Al utilizar este único sitio, el conteo se hará de forma más 
ágil y centralizada. Las preguntas relacionadas con el Internet, pueden dirigirse a 
jason.woj@undp.org.  

o FAX: En el caso de utilizar la forma vía fax, debe haber por lo menos un testigo 
independiente (es decir, alguien fuera de la organización del evento) quien firme la forma 
para verificar la autenticidad de la cifra indicada de personas que física o simbólicamente 
se LEVANTARON. El puesto o cargo del testigo debe estar incluido en la forma y de ser 
posible ser una figura pública en la comunidad local, es decir personas reconocidas y 
respetadas. El testigo también debe incluir, debajo de su firma, su dirección y su cargo.  

o Las organizaciones asociadas que cuenten con Internet y hayan aceptado recibir cifras por 
fax de organizaciones individuales no deberán re-enviar los formatos por fax a la Campaña 
del Milenio, sino que deberán registrar la información recibida en 
www.standagainstpoverty.org. Sólo en el caso excepcional de NO contar con acceso a 
Internet, las organizaciones asociadas podrán vertir la información de la manera más 
precisa posible a una tabla de Excel en la que se incluyan todos los datos solicitados al 
final de este documento y deberán mandar esta tabla por fax al +52 55 5203-8638 

o Los organizadores deben enviar UN SOLO reporte por evento vía Internet o con la forma 
vía fax, en el que se reporte el nùmero de participantes con la mayor precisión posible. No 
es necesario que cada individuo se registre individualmente pues los organizadores del 
evento lo harán en representación de todo el grupo de participantes. 

Cronograma: 

1. Toda acción mundial finalizará antes de las 9pm (GMT) del miércoles 17 de octubre. 
2. Todo registro de participación deberá ser recibido po la oficina en Nueva York de la Campaña del 

Milenio antes de las 6:00am (GMT) el jueves 18 de octubre.  
3. La sede de la Campaña contará los registros recibidos y los reportará a  la oficina de Guinness en 

Reino Unido antes de las 11:00 am (GMT) del jueves 18 de octubre. 
4. Guinness tendrá los resultados finales a la 1:00 pm (GMT) del jueves 18 de octubre. 
5. Los resultados serán presentados al público en un evento oficial a las 2:00 pm(GMT) el jueves 18 

de octubre. 

 

 



 

 

 

 

 

INFORMACIÓN NECESARIA PARA EL REGISTRO 
(Esta información se necesitará para el registro o pre-registro de tu evento en línea en www.standagainstpoverty.org) 
Nombre:* 
Apellido:* 
Nombre del evento:* 
Nombre de la organización: 
Tipo de organización: (escuela, universidad, grupo religioso, ONG, autoridad local, corporación, etc.) 
Dirección:* 
Ciudad:* 
Estado/Provincia:* 
Código Postal:* 
País:* 
Continente:* 
Dirección de correo electrónico:* 
Teléfono: 
Ubicación del evento:* 
Hora del evento:* 
Número estimado de personas que se levantarán:* 
Breve descripción del evento: 
 
INFORMACIÓN NECESARIA PARA EL REGISTRO DE PARTICIPACIÓN: 
(Estas celdas de información estarán disponibles solamente para el registro de resultados entre las 9pm (GMT) del 16 de octubre 
a las 6 am (GMT) del 18 de Octubre. 

Número de personas que se Levantaron:* 
(agregar: “Confirmo que la información anterior es precisa según mi propio conocimiento”) 
Iniciales:  
Recuento breve de su experiencia en el evento (incluyendo la ubicación, cuántas personas se 
Levantaron, participación de celebridades o personas de alto perfil, descripción del evento, el ambiente 
u otros. 
Posibilidad de colocar en Internet imágenes y videos. 
Opción para recibir información en el futuro desde www.standagainstpoverty.org  
Opción para recibir información en el futuro por parte de las organizaciones asociadas a la Campaña 
del Milenio 
* = información obligatoria 

NOTA:  

 Si tu evento es registrado antes del 16 de octubre, tomará sólo unos minutos registrar cifras. Sin embargo, si no 
has registrado tu evento, tienes que registrarlo e informar los resultados al mismo tiempo. 

TODAS las cifras participantes deberán ser registradas en línea (www.standagainstpoverty.org) o por fax antes de las 
6 am (GMT) del 18 de octubre. Las cifras recibidas después de las 6 am del 18 de octubre no participarán en el conteo 
final del Récord Mundial Guinness. 



 

 

 

 

OFICINAS DE CONTACTO DE 
LEVÁNTATE Y ALZA LA VOZ 

 

REGIÓN CAMPAÑA DE MILENIO DE NACIONES UNIDAS 

Global  

Contácto Anand Kantaria & Reshma Kishnani 
UN Millennium Campaign Global Office 
304 East 45th Street, FF610 
New York, NY 10017, USA 
Tel: +1 212 906 6783 
anand.kantaria@undp.org 
standup2007@standagainstpoverty.org 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 
Fax: + 1 646 417 7787 

África  

Contácto Linda Odhiambo 
UN Millennium Campaign Africa Regional Office 
Bishop Josiah Kibira House-AACC 
Waiyaki Way, Westlands, Nairobi, Kenya 
Tel: +254 (0)20 445 3440 
linda.odhiambo@gmail.com 
standupafrica@gmail.com 
 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 
East Africa Fax: +254 20 4453444 
West Africa Fax: +233 21 776 725 
South Africa Fax: +263 4 738 310 

Asia  

Contácto Urailuk Jetsongkul 
UN Millennium Campaign Asia Regional Office 
Rajadamnern Nok Avenu, Bangkok 10200, Thailand 
Tel: + 66 (0)2 288 2592 
jetsongkul@un.org 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 
Fax: +91 22 6645 9566 

América Latina y Caribe  

Contácto Juan Miguel Diez 
United Nations Information Centre 
Mexico City, Mexico 
Tel: +52 55 5263 9721 
+52 55 5263 9723 
levantate@un.org.mx 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 



 

 

 

 

Fax: +52 55 5203 8638 

Europa  

Contácto Anna Ortubia Trigo 
UN Millenium Campaign 
C/San Marcos, 39 2A, Madrid 28004, Spain 
Tel: +34 915 222 448 
anna.ortubia@sinexcusas2015.org 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 

Estados Unidos  

Contácto Contacto en Estados Unidos 
Carol Welch 
UN Millennium Campaign Office (US) 
Washington DC 
Tel: +1 202 778 3554 
cwelch@unfoundation.org 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 
Fax: +1 202 887 9021 

Países Árabes  

Contácto Diana Zeidan 
Arab NGO Network for Development 
Beirut, Lebanon 
Tel: +961 1 319 366 
Diana.zeidan@annd.org 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 
Fax: +961 1 815 636 

Oceanía  

Contácto Starr Guzman 
SENSE Foundation Inc 
Victoria, Australia 
Tel: +61 402 669 884 
starr@sense.org.au 

Forma de registro www.standagainstpoverty.org 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

FORMA DE VALIDACIÓN PARA EL RÉCORD MUNDIAL POR FAX 
Favor de enviar esta forma a: +52 55 5203-8338 (Méx.) o +1 646 417 7787 (US) a más tardar  8 horas después del evento LEVÁNTATE ó registrar 

la información en línea en www.standagainstpoverty.org  

DETALLES DE LA PERSONA QUE REGISTRE LA FORMA:  

(Sr./Sra./Srta.):______Nombre:____________________________Apellido:_____________________________ 
FIRMA: ______________________________________________________________________ 

Nombre de la organización: _________________________________Teléfono:_____________________________ 
Dirección: ______________________________________________________________________________________ Ciudad: 
_______________________________                   Estado/Provincia:_______________________________ 

Código Postal:_________________                  País:___________________________________________________ 
Correo electrónico: ______________________________________________________________________________ 
Si desea recibir el boletín de noticias de la Campaña del Milenio la cual incluye noticias e información sobre los demás eventos LEVÁNTATE favor 
de rellenar este recuadro:   □ 

DETALLES DEL TESTIGO: 

Confirmo que  el número de participantes mencionado es preciso según mi propio conocimiento. 

Título: ______ Nombre: ______________________________ Apellido: ____________________________________ 

FIRMA: __________________________________________________________________________ 
Correo electrónico: ____________________ ____________________________________________________ 
Si desea recibir el boletín de noticias de la Campaña del Milenio la cual incluye noticias e información sobre los demás eventos LEVÁNTATE favor 
de rellenar este recuadro:   □ 

 

DETALLES DEL EVENTO:  

Ubicación del evento LEVÁNTATE:________________________________________________________________ 
Ciudad:_____________________________________País:___________________________________________ 
Región (África, Asia, América Latina, Norte América, Oceanía, Medio Oriente ): ________________________ 
Hora y Fecha del momento LEVÁNTATE:__________________________________________________ 
Número de personas que se levantaron:___________________________________________________ 
Escribir una breve reseña del evento:   
________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________



 

 

 

 

________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________ 

Favor de agregar  y etiquetar las imágenes o videos del evento. Éstas pueden ser subidas a la página de Internet en www.standagainstpoverty.org  o 
enviadas por correo a Millennium Campaign Stand UP, 304 East 45th Street, FF 610, New York, NY 10016. Finalizado el evento 
pondremos en línea la mayor cantidad posible de imagines y videos del reto LEVÁNTATE. 


